


FUR EINE QUADRATISCHE FORM VON 20 CM/FUR 8 STUCKE

MASCARPONE-CREME MIT VANILLE

MaSCaArPONE ..iiiieiie et 3759
KaffEe o 2259
LOffelbisKUit. .o 225¢g
ZUCKET ittt 7549
BT e 4
Kakaopulver von VALRHONA .......................... 2 Essloffel
NOROHY Bio-Bourbon-Vanilleextrakt..........c..ccc...... 20g

0,251 starken Kaffee zubereiten und bis zur
Verwendung in einem tiefen Teller beiseitestellen.
Das Eigelb vom Eiweif3 trennen.

Das Eigelb mit 35g Zucker verriihren, bis eine cremige
Masse entsteht. Dann nach und nach den Mascarpone
hinzufiigen. Dabei vorsichtig weiter riihren.
Vanilleextrakt hinzugeben und alles gut verrihren.
Das Eiweil3 zu Eischnee schlagen und dabei den
restlichen Zucker einrieseln lassen.

Das Eiweif3 mit dem Teigschaber unter das
Mascarpone-Gemisch heben, ohne dass das Eiweif3
zerfallt, sodass ein homogener und luftiger Teig
entsteht.

Im Kiihlschrank kristallisieren lassen.

VANILLEKARAMELLCREME

Ultrahocherhitzte Sahne 30% .....ccocevviiiiiiienieenne 2009
Milehi: sreraeios s 2o B o e b sl i ST 509
Glikose st ninnl f v i S D e e 1609
EleurdesS el - sortinin it b Sl i ok wralal il T i 1g
ZLCKke iR i e Bl S R R L e 1009
BUbtenseSs. e i s e S T B e B Bt S 7049
NOROHY Bio-Bourbon-Vanilleextrakt.............cccccuee.. 159

Sahne, Milch, 50g Glukose, Vanilleextrakt und Fleur de
Sel erhitzen.

Aus Zucker und 30g Glukose ein Karamell zubereiten.
Mit der warmen Sahne abloschen. Unter standigem
Rihren ein paar Minuten kocheln lassen.

Nach dem Abkihlen die Butter hinzufiigen.

Mixen und abkiihlen lassen.

Nincne Daznntwmirdn lhnnn geSChEnkt von:

NOROHY

Originalrezept und Bildnachweis:
Agence cru.

FERTIGSTELLEN

Den Kaffee in eine Schissel geben und die
Loffelbiskuits schnell darin eintauchen, ohne dass sie
tibermafig Kaffee aufsaugen.

Mit dem Schichten beginnen, dafiir eine diinne Schicht
Mascarpone-Creme mit Vanille einfiillen. Eine Lage
getrankte Loffelbiskuits darliber anordnen und
anschlieBend eine weitere Schicht Mascarpone-Creme
hinzufiigen. Darauf das Vanillekaramell dressieren.
Eine neue Lage Loffelbiskuits auflegen und mit einer
weiteren Schicht Mascarpone-Creme mit Vanille
abschlieflen. Mit Kakaopulver bestreuen.
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