PANACOTTA A LA VANILLE,
COMPOTEE DANANAS




POUR 6 PANACOTTA

POUR LA PANACOTTA

Creme liQUIde ..ooveveieeiceceeceeeee e 500 ml
AGAr=agar . ..ot 2¢g
SUCTE ittt ettt be e 709
Vanille gousse Madagascar NOROHY .................... 1 gousse

AANANAS ettt ettt ettt e s 1/2
JUS @ CIEION <o 1
SUCTE ettt ettt e te et e 509

DRESSAGE & FINITION

Préparer la compotée d'ananas : peler puis couper
l'ananas en petits dés.

Les faire cuire a feu doux dans une petite casserole avec
le sucre et le jus de citron, pendant une dizaine
de minutes, ou jusqu’a ce que l'ananas soit bien tendre.

Laisser refroidir, puis mixer.

Préparer les panacotta : verser la créeme, 'agar-agar
et la gousse de vanille fendue et grattée dans une
grande casserole, porter a ébullition en mélangeant
sans arrét, et retirer du feu.

Incorporer le sucre, retirer la gousse de vanille,
et verser la créeme dans des petites verrines.

Laisser prendre au réfrigérateur pendant au
minimum 2h.

Au moment de servir, répartir la compotée d'ananas sur
les panacotta.
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